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XVI RUTA MONUMENTAL SENDERISTA OCTAVIO AUGUSTO

Lugar: Mérida Fecha: 25/01/2026
Organiza: Club de Senderismo Emérita Augusta

web: www.senderismoemeritaaugusta.com

e-mail: club@senderismoemeritaaugusta.com

Km: 14 (familiar) circular

Sendero Homologado: No Sello:

Dificultad: Baja

SIDIF: E a
Sistema de Informacién - \ +

de dificultad FEDME

Il RUTA PUENTE DEL INFIERNO

Lugar: Salorino Fecha: 8/03/2026
Organiza: Ayuntamiento de Salorino

web: www.salorino.es

e-mail: crvsalorino@gmail.com

Km: 15,60 km Lineal-Circular

Sendero Homologado: Si. (PR-CC-94) Sello:

Dificultad: Media / baja

SIDIF:

Sistema de Informacion ﬁ% &g%

de dificultad FEDME




IV RUTA MAJA ROBLEDO

Lugar: Casares de las Hurdes Fecha: 14/03/2026

Organiza: Asociacion de senderismo la Corredera

web:

e-mail: maitesanchezalonso3@gmail.com

Km: 15 larga / 10,3 corta

Sendero Homologado: No Sello:

Dificultad: Media

. iy
gi!slt::rlnlz.de Informacion Q ﬂ ﬂ

de dificultad FEDME

X SUBIDA AL CANCHAL NEGRO

Lugar: Garganta la Olla Fecha: 15/03/2026
Organiza: AD Canchal Negro

web: Facebook Canchal Negro

e-mail: canchalnegrogarganta@gmail.com

Km: 21 larga / 12 corta

Sendero Homologado: No. Sello:

Dificultad: Alta - Media

SIDIF: d
Sistema de Informacion Q_ &ﬁbﬂ

de dificultad FEDME

+




Xl RUTA DE LOS TARTESOS. PATRIMONIO DE ZALAMEA

Lugar: Zalamea de la Serena Fecha: 22/03/2026
Organiza: Ayto. Zalamea de la Serena

web: wwww.zalamea.com

e-mail: dxtzalamea@gmail.com

Km: 23 circular - 16 circular - 8 circular

Sendero Homologado: No Sello:

Dificultad: Media - Media-Baja -Baja

SIDIF: Qd ﬂﬁ?&

XXVI MARCHA POR LA RAYA HISPANO LUSA. TRANSFRONTERA

Albergue N. Sra de Guadalupe, N

Lugar: vamnis oo Aeedania del Pinc) Fecha: 29/03/2026

Organiza: Ayto. Valencia de Alcantara

web: wwww.valenciadealcantara.es

e-mail: nunhezm@hotmail.com

Km: 24 circular

Sendero Homologado: Si. (PR-CC 88) Sello:

Dificultad: Media

A




XVI RUTA SENDERISTA EL ROBLEDAL DE ACEITUNA

Lugar: Aceituna Fecha: 10/05/2026
Organiza: Ayto. Aceituna

web: http://ddeportivavalledealagon.blogspot.com
e-mail: deportes@mancomunidadvalledelalagon.es
Km: 14 km, Circular / 7 km , Circular

Sendero Homologado: No Sello:

Dificultad: Media-baja / Baja

SIDIF: d 23
Sistema de Informacion b & ﬁ
de dificultad FEDME > s + -0 +

VIIl RUTA DE LOS MOLINOS

Lugar: Montanchez Fecha: 17/05/2026
Organiza: Ayto. Motanchez

web: https:rutamolinossierrademontanchez.blogspot.com
e-mail:  deportemontanchez@gmail.com

Km: 12,4 Km, Circular

Sendero Homologado: Si. (PR-CC 27) Sello®

Dificultad: Media-Baja

SIDIF: db
Sistema de Informacién Q s a

de dificultad FEDME

+




Il RUTA MARAGATA : ARCA DEL AGUA - LOS MOLINOS

Lugar:  Guadalupe Fecha: 24/05/2026
Organiza: Club de Senderismo Maragatos de las Villuercas
web: https://maragatosvilluercas.wordpress.com

e-mail: maragatosvilluercas@hotmail.com

Km: 16,6 Km. Circular

Sendero Homologado: No Sello:

Dificultad: Media- Baja

SIDIF: b
Sistema de Informacién B ﬂ
de dificultad FEDME
-0 +
IV RUTA NOCTURNA SOLIDARIA LUNA DE LA PLATA

Lugar: Plasencia Fecha: 25/07/2026
Organiza: Grupo Placentino de Montana

web: https://grupo.placentino.es/

e-mail: inclusiva@fexme.com

Km: Corta 9- Larga 17 km Lineal

Sendero Homologado: Si (PR-CC-93) Sello:

Dificultad: Baja - Media

O e VDA

de dificultad FEDME




XV RUTA NOCTURNA VILLA DE TRASIERRA

Lugar: Trasierra Fecha: 01/08/2026
Organiza: A.D. Traserrefia y Ayto. Trasierra

www.trasierra.org
e-mail: villadetrasierra@gmail.com

Km: 12 Km circular / 7 Km circular
Sendero Homologado: No Sello:

Dificultad: Media - Baja / Baja

o e AR [

de dificultad FEDME +

Il RUTA TORRICO DE SAN PEDRO

Lugar: Salorino 04/10/2026
Organiza: Ayto. Salorino

web: www.salorino.es

e-mail: crvsalorino@gmail.com

Kms.: 15,6 Km

Sendero Homologado: Sij, (PR - cC - 95) Sello:

Dificultad: Media

SIDIF:
Sistema de Informacién B
de dificultad FEDME - 3




VI Ruta Senderista de Viriato a Carlos V

Lugar: Jarandilla de la Vera 18/10/2026

0 .__. Mancomunidad de la Vera, Aytos. Aldeanueva de La
rganiza: vera y Cuacos de Yuste y Club Senderista de Cuacos

web: Facebook de la Ruta Senderista de Viriato a Carlos V

e-mail: deportemancomunidad@gmail.com

Km: 30 circular / 15 circular

Sendero Homologado: No

Dificultad: Alta / Media

SIDIF:

Sistema de Informacion d% d
de dificultad FEDME
A48 AR

Fecha: 25/10/2026

Sello:

Lugar: Villamiel-Gata
Organiza: ADEMOXA'y Ayto. de Gata

web: http://travesiasierradegata.blogspot.com
e-mail: gataturismo@gmail.com
Km: 32 lineal / 13 lineal

Sendero Homologado: Si. GR 10, PR-CC 185y

Dificultad: Alta

SIDIF:

Sistema de Informacién
de dificultad FEDME

PR-CC 189

AP

Sello:




Il RUTA CAMINA POR AL(M)OR

Lugar:  San Jorge de Alor Fecha: 08/11/2026

Organiza: Ayto. Olivenza, Mancomunidad
de Olivenza y Club Senderi

web: https://es.ayuntamient
e-mail: 54 olivenza@gmailcom
Km: 15 lineal

Sendero Homologado: No
Dificultad: Media .Baja

SIDIF: d

Sistema de Informacién

de dificultad FEDME -
XIl RUTA SENDERISTA VALLE DEL ESPERABAN

Lugar: Castillo (Pinofranqueado)  Fecha: 15/11/2026
Organiza: A. D. |.E.S.Gregorio Marafién y Ayto. Pinofranqueado

web: www.adiesgm.es

e-mail: territoriohurdes.info@gmail.com

Km: 20 circular / 12 circular / 3 circular
Sendero Homologado: No Sello:

Dificultad: Media / Media-baja / Baja

SIDIF: Qﬂ?ﬂ ﬁ) 1

Sistema de Informacion

de dificultad FEDME &dbﬂ

=0 +




Nz SENDERISMO
#OEPORTERESPONSABLE

Lo Direccion General de Deportes,
U lo FEXME establecen el Circuito
Comino ExXtremaoadurs, para el Fomento
del senderismo en ExXtremaduras

Completo el pasaporte senderista (per-
S0 N al e iNntransferible) con el sello de
Ccado ruta 4 podrds acceder o intere-

SoaNtas regalos al final del circuito

)

Consulta la clasificacion del Circuito 4y
MJAs iNformMaoacion en
www.fexme.com
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XXIV RUTA DE LAS GRULLAS LA GARROVILLA

Lugar: La Garrovilla Fecha: 29/11/2026
Organiza: Ayuntamiento de La Garrovilla
web: https://ayto-lagarrovilla.es/
. juanbermudocerro@gmail.com
e-mail:
Km: 20 circular
Sendero Homologado: No Sello:

Dificultad: Media-baja

SIDIF: db
Sistema de Informacion \
de dificultad FEDME - +

Il RUTA SENDERISTA INCLUSIVA GARGANTA DEL FRAILE

Lugar: Serradilla

Organiza: Mancomunidad Riberos del Tajo
Web: www.riberosdeltajo.es

e.mail: zblazquez1985@gmail.com

Km: 9 (opcion visual con Blind Explorer) Circular

Sendero Homologado Si. (SL-CC 44)

SIDIF:

Sistema de Informacién
de dificultad FEDME




deporte :

responsable

NO LABASURALEZA

#DeporfreResponsable

Di #NoOALoBosuralezo.



¢, Como acceder a organizar una prueba de
este Circuito “ Camina Extremadura”?

Ennoviembre del ano anterior, la Direccion
General de Jovenes y Deportes abre elplazo dela
convocatoria, para que aquellos interesados
en entrar a formar parte del Circuito “Camina
Extremadura” y del resto de Circuito de
Deporte y Naturaleza, presenten las
solicitudes correspondientes.

Junto al modelo de solicitud, para este
Circuito, hay gue adjuntarun proyecto,una ficha
técnica del recorrido y el trazado del mismo.
La solicitud sera luego evaluada en funcion de
los baremos que se detallan en la

@

FEXME

FEDERACION EXTREMENA
DE MONTANA Y ESCALADA

convocatoria.
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@

FEXME

FEDERACION EXTREMENA
DE MONTANA Y ESCALADA

convocatoria.



Si practicas cualquier deporte es aconsejable que
dispongas de un seguro de accidentes deportivo
que te cubra.

La FEXME pone a tu disposicion una licencia
federativa que te permitira realizar la actividad
durante todo el afio. Tendras ventajas en plazoy te
ahorraras parte de la inscripcion de las pruebas
aqui recogidas.

Ademas si te federas formaras parte del gran
colectivo de deportistas que hacen posible la exis-
tencia de este circuito.

Mas informacion en:
http://fexme.com/como-federarse/

Y...... tendras la licencia en tu movil

con nuestra APP FEDME by TOOLS [X5aam

4 Disponible en
. App Store

@
Se trata de un proyecto ambicioso entre federa-
ciones autonomicas y la FEDME para potenciar
nuestras actividades de senderismo estructurado y
facilitarnos la posibilidad de realizar nuestro
deporte a nivel estatal. Ademas cuenta con
premios finales por participar.




Y no te olvides:

1. Estas en una ruta organizada.

2. Respeta el trazado del recorrido.
3. Lleva en la mochila todo lo necesario.
4. Protégete del sol y del frio.

5. Utiliza siempre calzado adecuado.
6. Mantente en buena condicion fisica.
7. Siempre bien hidratado.

8. Lleva una adecuada alimentacion.
9. Disfruta y deja disfrutar.

10. Respeta la naturaleza.



